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Каждый день во время лекций Шрилы Прабхупады 
по «Шримад-Бхагаватам», Каушалья, стараясь не поме-
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прервал лекцию:
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Тираж: 700 экз.
Распространяется бесплатно

В издании номера участвовали:

Ачарья-основатель Международного 
общества сознания Кришны 
А. Ч. Бхактиведанта Свами Прабхупада

Присоединяйтесь к нам в соцсетях:
vk.com/domprabhupady

facebook.com/domprabhupady

пер. Зоряный (Звездный), 16
(возле ул. Белицкая)
тел. +38 (044) 434-70-28

ул. Дмитриевская, 21-В
(возле Цирка)
тел. +380 (44) 484-09-34

Контакты храмов в Киеве:

Редакция газеты:
dom.prabhupady@gmail.com

Подпишитесь на рассылки:
новости киевской общины

электронная версия газеты

Чтобы подписаться, отправьте Ваше имя 
и город по указанному адресу

newnavadvipa@gmail.com

dom.prabhupady@gmail.com

Нектар Прабхупады

Корреспонденты: Роман Ярош, 
Игорь Парфенов, Наталия Аксютина, 
София Ивашина, Снежана Минкова, 
Кишори-рани д.д., Татьяна Тодорович
Редакторы-корректоры:  
Наталия Аксютина, Тамара 
Комиссарова, Татьяна Тодорович, 
Ирина Кушина, Анна Заворотная
Расшифровщики лекций:  
Тарини Радха д.д., Татьяна 
Евдокименко-Троценко 
Фотографы: Николай Куцый,  
Игорь Парфенов
Подбор фото: Анна Пархоменко
Спонсоры выпуска:   
Всеволод Демкин, Валерий Квасный, 
Леонид Снигирь, Дмитрий Ямковой
Главный редактор: Кишори-рани д. д.
Дизайнеры-верстальщики: 
Виталий Степанов, Ирина Булакевич



Мы продолжаем знакомить вас с коллекти-
вом редакции «Дома Прабхупады».

Матаджи Татьяна Тодорович – литератур-
ный редактор нашей газеты. Она большой 
профессионал своего дела и исполненная 
вдохновения вайшнави. В своем окружении 
она проповедует личным примером и при ка-
ждой возможности делится с другими духов-
ным знанием. Мы очень благодарны матаджи 
Тане за полную погруженность в свое служе-
ние, за ее искреннее доброе сердце и предан-
ность миссии Шрилы Прабхупады.

— Посмотрите на эту де-
вушку, — сказал он.

Каушалья в это время, 
сидя на корточках, терла 
тряпкой пол в противопо-
ложном конце комнаты.

— Это первоклассное 
служение.

На следующий день во 
время лекции Прабхупада 
подозвал Каушалью: 

— Обычно ты так заме-
чательно моешь пол, но се-
годня это похоже на купа-
ние вороны.

Прабхупада затряс ру-
кой, словно расплескивая 
в разные стороны воду.

— Ты не умеешь мыть 
пол. Я тебя научу.

Прабхупада сошел с 
вьясасаны и направился 
в другой конец комнаты. 
Преданные последовали за 
ним.

— Где ведро?
Каушалья принесла ве-

дро. Прабхупада попросил 
тряпку. Она протянула ему 
свою. Он опустился на кор-
точки и начал тереть.

— Вот как ты моешь пол, 
— сказал он. — Ты тратишь 
много воды. А ты делай это 
по частям. Мыть каждый 
участок нужно два раза: 
сначала мокрой тряпкой, а 
затем выжатой.

Преданные с удивле-
нием наблюдали за ним. 
Прабхупада повторил про-
цедуру несколько раз: сна-
чала он мыл участок пола 
мокрой тряпкой, а затем 
вытирал его насухо, стара-
ясь не наступать ногами на 
чистый пол.

— Видишь? — сказал он. 
— Вот как нужно.

Из книги «Шрила  
Прабхупада Лиламрита»  
Сатсварупы даса Госвами

Подготовила Снежана Минкова
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Ключовою темою фести-
валю був Шріла Прабгупада 
як наш вічний доброзичник, 
адже цей рік ознаменова-
ний визначною датою — ​п’ят-
десятиріччям заснування 
Шрілою Прабгупадою Між-
народного товариства свідо-
мості Крішни. В один з днів 
фестивалю учні Шріли Пра-
бгупади ділилися своїми со-
кровенними спогадами про 
зустріч зі Сваміджі. Шріла 
Бгакті Чайтан’я Свамі у кож-
ній своїй лекції згадував про 
особливі якості Шріли Пра-
бгупади та розповідав пов’я-
зані з цим історії.

Особливої уваги також 
варті семінари Бріджабасі 
прабгу та Ач’юти Прії пра-
бгу. Його Милість Бріджа-
басі прабгу розповів усім 
слухачам про сокровенність 
служіння Шрі Чайтан’ї Ма-
хапрабгу та про особливість 
Його парампари. А  Його 
Милість Ач’юта Прія прабгу 
у  своєму семінарі акценту-

З 6 до 12  червня у  самому серці мальовничих Карпат — ​мі-
стечку Славське — ​пройшов ще один фестиваль «Гауранга». 
Віддані з Західної України, а також з  інших регіонів країни, 
знову зібралися разом, щоб слухати Крішна-катгу, віддавати 
свої серця у кіртані та смакувати незабутній Крішна-прасад.

Карпатський фестиваль  
«Гауранга 2016»

Як і  минулого року, това-
риство вайшнавів зібрало-
ся на базі «Бойківщина». 
Кожного ранку віддані 
стікалися, наче струмки, 
до пандалу, щоб прине-
сти води своєї відданості 
до океану бгакті. Серед 
китів відданого служін-

ня, тобто почесних гостей 
фестивалю, були Шріла 
Трівікрама Свамі, Шріла 
Ніранджана Свамі, Шріла 
Бгакті Чайтан’я Свамі, 
Шріла Дгірашанта дас Го-
свамі, Ач’юта Прія прабгу, 
Бріджабасі прабгу та Од-
жасві прабгу.
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вав увагу на важливості ро-
звитку таких вайшнавських 
якостей, як терпіння та прий-
няття, і навів у своїх лекціях 
історії зі «Шрімад-Бгагава-
там» та приклади з  життя 
вайшнавських святих.

Його Милість Чітта Харі 
прабгу радував і  дивував 
усіх вайшнавів надзвичай-
но талановитими віршами, 
які прославляли служіння 
відданих на фестивалі та 
додавали натхнення й гар-
ного настрою. Оргкомітет 
фестивалю на чолі з Варада 
Крішною прабгу та матаджі 
Наталією Мошак майже 
цілодобово працював задля 
того, щоб гості фестивалю 
почувалися як удома і мали 
змогу поринути у  транс-
цендентальну атмосфе-
ру служіння і  оспівування 
Святих імен Господа.

Серця відданих завою-
вали особливі вечірні кір-
тани Його Милості Оджа-
сві прабгу, який приїхав до 
нас із сонячної Хорватії. 
У  наступному номері га-
зети чекайте на інтерв’ю 
з ним, яке підготували наші 
кореспонденти.

Як і  минулого року, на 
допомогу вайшнавам, які 
не мали фінансової змо-
ги приїхати на фестиваль, 
прийшов фонд «Вдячне сер-
це». Завдяки милості вайш-
навів, близько ста відданих 
отримали можливість ста-
ти учасниками «Гауранги 
2016» і  проявити турботу 
один про одного.

Ми щиро вдячні всім ор-
ганізаторам фестивалю за їх 
незгасний ентузіазм і безко-
рисливе служіння. У наших 
серцях залишилась неза-
бутня атмосфера духовного 
світу, яка проявилася серед 
величних гірських верхівок.

Підготувала  
Кішорі-рані д. д.
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Андрей Лысенко прабху:

Мое служение на парковке началось в  осен-
нюю пору, когда мне предложили органи-
зовать команду преданных, которые будут 
обеспечивать безопасность парковки. Меня 
вдохновляет Е. М. Ачьюта Прия прабху. Он 
говорит, что нужно брать на себя ответствен-
ность, поэтому я  решил попробовать себя 

в этом служении.
Хотя зимой бывало холодно (даже очень), Кришна по-

могал переносить трудности холода и усталости, я в этом 

Один маленький, но довольно-таки 
БОЛЬШОЙ вопрос

просто уверен. В  первое 
время у  меня не было по-
мощника и  приходилось 
стоять самому.

На самом деле это очень 
интересное служение. По 
поводу ответственности 
скажу сразу — ​иногда ка-
жется, что это не очень се-
рьезное служение. Ну что 
там — ​стоять и  регулиро-
вать. Но не стоит забывать, 
что у  нас есть соседи, ко-
торые иногда причиняют 
беспокойства руководству 
храма из-за того, что пре-
данные ставят машины под 
их домами. Наша задача — ​
прилагать максимум уси-
лий, чтобы не возникало та-
ких ситуаций.

Цель всех правил и предписаний — ​всегда помнить о Криш-
не и  никогда не забывать о  Нем. По просьбе преданных, 
занятых в организации воскресного фестиваля, мы публи-
куем правила парковки автомобилей. Надеемся, это помо-
жет всем водителям своих виманов не отвлекаться от Криш-
на-киртана и Кришна-катхи в этот важный день недели.
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Уважаемые водители!

nn Пожалуйста, НЕ паркуйте автомобили возле кали-
ток, выездов со двора или ворот гаража соседей, а так-
же в других местах, где это может затруднить проезд 
транспорта и проход пешеходов.

nn Ни в коем случае НЕ заезжайте на газоны и клумбы.

nn Обязательно оставляйте записку с номером Вашего 
телефонана видном месте (например, под лобовым сте-
клом или дворником) в автомобиле на случай необходи-
мости его переставить. Зная Ваш контактный номер те-
лефона, мы сможем оперативно связаться с Вами, что 
устранит возможные конфликтные ситуации.

nn Лучше всего оставлять свое транспортное средство 
на территории храма. Если данная территория Вам не-
доступна (в виду отсутствия парковочных мест или пере-
крытого проезда), следует поискать место для парковки 
в районе ул. Белицкая в местах, где этоне затруднит дви-
жение автомобилей и пешеходов (см. схему ниже).

nn Парковаться вне территории храма в переулке Зоря-
ный и на близлежащих улочках крайне нежелательно!

nn Пожалуйста, будьте чуткими и культурными по отно-
шению к окружающим людям, ведь отношения — это суть 
духовной практики.

Игорь 
Гуменюк 
прабху:

В этом слу-
жении мне 
нравится то, 
что я  вижу, 
как приезжа-

ют радостные преданные 
в  храм, и  ты им улыбаешь-
ся, пытаешься как-то по-
служить. Обычно все пре-
данные хотят побывать на 
программе, и  поэтому ред-
ко кто отзывается на это 
служение.

Агастья Муни прабху ча-
сто приходит подменить ко-
го-то на парковке, чтобы че-
ловек смог пойти послушать 
лекцию, например. Другие 
старшие преданные тоже 
так поступают.

Дмитрий 
Забережный 
прабху:

Самое пер-
вое прави-
ло воскрес-
ной парковки 
ма ш и н — ​это 

удовлетворить преданных. 
Мы можем поставить маши-
ны так или иначе, но глав-
ное, чтобы преданные были 
довольны. Автоматически 
из этого следует — ​нужно, 
чтобы машины стояли пра-
вильно. Второе правило — ​
слушаться старших предан-
ных, которые говорят, как 
это правильно делать.Тре-
тье — ​сотрудничать с  теми, 
с  кем ты занимаешься слу-
жением. Больше всего в этом 
служении меня вдохновляет 
общение с преданными.

Подготовили:  
Роман Ярош, 

Наталия Аксютина
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Александр Ушаков прабху:
Однажды брат сказал мне, что хочет пого-
ворить со мной. Это происходит не так ча-
сто, поэтому я понял, что дело серьезное. Он 
сказал, что получил наставление от Ачьюты 
Прии прабху проводить нама-хатту, а так-
же задействовать меня в этом мероприятии. 
Я подумал и решил, что это – отличная воз-
можность послужить преданным. Так, Пре-

ма Махотсава прабху со своей женой матаджи Аней нача-
ли проводить нама-хатту у меня дома. Это помогает мне 
развивать в себе чувство ответственности. Больше всего 
меня радует то, что наши родители стали участниками это-
го действия.Они приезжают и помогают в подготовке к на-
ма-хатте. Зная, что я всегда готовлю прасад, они тоже стали 
предлагать еду Кришне у меня дома. Я рад, что можно ради 
собственного очищения служить вайшнавам и вместе вос-
певать Святые имена!

Нама-хатта, где царит  
дружба и любовь

В этом номере мы приоткрыли дверь радушного дома Саши 
Ушакова прабху, где Према Махотсава прабху вместе со сво-
ей супругой матаджи Аней Ушаковой с открытыми сердца-
ми встречают гостей своей нама-хатты. Эти встречи всегда 
наполнены теплом, уютом и заботой. Подробнее о них мы 
узнали непосредственно от участников этой нама-хатты.

Валентин 
Полшков 
прабху:
Према Махот-
сава прабху 
– это тот пре-
данный, кото- 
рый по-насто-
ящему счаст-

лив в сознании Кришны. На 
него можно равняться и по-
ложиться в любой ситуации. 
Он всегда вдохновлен и вдох-
новляет других своим при-
мером, жизнерадостностью 
и глубоким пониманием фи-
лософии. Према Махотсава 
прабху глубоко реализовал 
многие аспекты нашей фи-
лософии, но при этом оста-
ется очень простым и откры-
тым. После общения с ним 
рождается желание служить 
преданным, читать книги 
Шрилы Прабхупады, а также 
сыпать пыль с его лотосных 
стоп себе на голову.

nn Према Махотсава прабху и Александр Ушаков прабху
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Матаджи Дарья Каптюх:
Эта нама-хатта для меня как родная. И все, 
кто ходят на нее– тоже. Мы начали ходить 
туда год назад, почти не пропуская ни од-
ной встречи, так что Мелисса там фактиче-
ски выросла. Мне очень нравится, что там 
всегда немного людей. Камерная обстановка 
и дружелюбие ее владельцев располагают к 
доверительным беседам и сокровенным об-

суждениям. Там я не боюсь делиться своими мыслями и 
участвовать в беседах. Према Махотсава прабху дает очень 
глубокие реализованные доклады. Он очень смиренно от-
вечает на любые вопросы, даже самые каверзные. У него 
очень много знаний. Матаджи Аня похожа на Ситу, супругу 
Рамы. Она всегда поддерживает своего супруга и всех го-
стей, очень вкусно готовит прасад, просто божественно! А 
еще мне нравятся киртаны на этой нама-хатте и хорошая 
организация времени. Према Махотсава прабху очень вни-
мателен ко всем – у него всегда на первом месте мнение и 
удобство гостей.

Матаджи 
Анастасия 
Полшкова:
Н а м а -х а т т у 
Према Махот-
савы прабху и 
матаджи Ани 
мы посещаем 
уже полго-

да. На каждой встрече нас 
ждет погруженный киртан, 
интересное общение и вос-
хитительный прасад. После 
нама-хатты мы с супругом 
всегда вдохновлены и счаст-
ливы. Эти встречи наполне-
ны теплом и дружелюбием, 
заботой и вниманием.

Према Махотсава праб-
ху очень серьезный и ста-
бильный преданный, у него 
можно учиться и учиться 
грамотности в построении 
своей духовной жизни.

Матаджи Аня очень мяг-
кая и заботливая вайшнави. 
Она – истинный гуру для 
меня в служении и предан-
ности мужу, а также в силе 
веры в Господа и Его безгра-
ничную милость.

nn Према Махотсава прабху и Александр Ушаков прабху
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Матаджи 
Наталия 
Аксютина:
Эта нама-хат-
та стала для 
меня настоя-
щим откры-
тием. Здесь я 
впервые полу-

чила возможность говорить 
и обсуждать. Темы, которые 
предлагает Према Махотса-
ва прабху, всегда актуальны, 
практичны и разбирают-
ся очень детально. Друже-
ская атмосфера располагает 
к обсуждению даже самых 
сокровенных вопросов. Я 
рада, что обрела место, под-
ходящее мне по духу. А еще 
эта нама-хатта славится сво-
ими киртанами. Когда мы 
пришли в первый раз и за-
шли в подъезд, то услышали 
киртан уже на первом этаже. 
Сразу стало ясно, куда идти. 
Я безмерно благодарна всем 
преданным, которые уча-
ствуют в организации этой 
нама-хатты!!

Дмитрий Провалов прабху:
Нама-хатту Према Махотсавы прабху мож-
но без сомнений называть прибежищем для 
блудливого ума сражающегося грихастхи. 
Интересные и актуальные темы, уютная 
домашняя обстановка... а киртаны... мож-
но просто приходить на киртаны! Энер-
гия Шрилы Прабхупады и милость Госпо-
да проникают во все уголки вселенной! И 

не сомневайтесь, Господь и Его преданные проникли и 
сюда, чтобы спасти падшие души от невежества. Боль-
шая благодарность Према Махотсаве прабху, его супру-
ге, матаджи Ане, и Александру Ушакову за предостав-
ленную возможность вспомнить о цели жизни. А еще это 
совсем близко к нашему дому.

Андрей Аксютин прабху:
Нама-хатта Према Махотсавы прабху и 
матаджи Ани – это всегда незабываемые 
впечатления от обсуждений какой-либо 
темы. Я был несколько раз на их нама-хат-
те, и это общение осталось у меня в памя-
ти. Постоянная Кришна-катха, прасад и 
теплое отношение преданных полностью 
погружают сознание в духовную среду. 

Мне очень нравится подход Према Махотсавы прабху 
к обсуждениям. Он всегда дает возможность говорить 
и высказываться каждому. Это дорогого стоит. Все де-
лятся своими реализациями, опытом и любовью. Это 
просто великолепно.
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Матаджи Аля Ганага:
На нама-хатту к Ушаковым нас позвали 
наши близкие друзья Полшковы. Мы с ра-
достью согласились и сейчас очень рады, 
что раз в две недели у нас есть возможность 
послушать Кришна-катху и спеть вместе 
киртан в кругу таких замечательных вайш-
навов! Према Махотсава прабху искренне 
делится своим опытом, дает интересные до-

клады и задействует в этом остальных преданных. Я очень 
благодарна этой семье за прекрасный пример того,как 
нужно служить Кришне и вайшнавам в любой период сво-
ей жизни, будь он легкий или сложный. Спасибо им за те-
плоту их сердец. Мы очень надеемся, что и матаджи Аня с 
малышом в скором времени присоединятся к нам.

Евгений Ганага прабху:
Я знаю Према Махотсаву прабху как очень 
серьезного преданного. Когда нас пригласи-
ли друзья, я даже ни на секунду не сомневал-
ся, ехать или нет. Мне очень нравится, как на 
нама-хатте каждый раз очень пылко обсуж-
даются любые вопросы в домашней атмосфе-
ре. Према Махотсава в любой ситуации сво-
им примером показывает, каким должен быть 

настоящий преданный, и я очень благодарен ему за это.
Подготовила Наталия Аксютина
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Расскажите, пожалуйста, как 
учение о cознании Кришны 
пробралось в такое неожидан-
ное место?

Лично я  познакомил-
ся с  сознанием Кришны 
в 2012 году в Москве, ожидая 
транспорт в один из жарких 
вечеров. На улице двое пре-
данных угостили меня пра-
садом. Прогуливаясь вместе 
пешком, мы долго говорили 
с ними об отношении к Вер-
ховной Личности Бога, о Ве-
дах в общем, о том, как мож-

но выйти из череды смертей 
и  перерождений. Спустя 
несколько лет по стечению 
обстоятельств я попал в ис-
правительную колонию.

После моего приез-
да сюда через месяц меня 
познакомили с  местным 
«кришнаитом». Им оказал-
ся Ишвара Мунидас. Мы 
долго беседовали, обсуж-
дали совпавшие интере-
сы. Ишвара прабху показал 
книги, которые у  него есть, 
мы нашли понимание с пер-

вого общения. С тех пор мы 
читаем ежедневно.

Практика cознания Кришны 
несет собой выполнение опре-
деленных обрядов и действий. 
Как другие заключенные 
реагировали на ваш жизнен-
ный уклад?

Инакомыслящих, как 
мы, сначала не восприни-
мали вообще. Но постепен-
но людей начал интересо-
вать образ жизни, который 
мы ведем– омовение утром, 
регулярное чтение, кирта-
ны, отсутствие сквернос-
ловия и  старательное пре-
бывание в  благости. Эти 
принципы вызвали ин-
терес, началось общение, 
знакомство с  Ведами. Не-
вероятно быстро сознание 
Кришны распространилось 
по территории колонии. 
Конечно, были и  продел-
ки неприятелей. Нам вы-
ключали свет в  том месте, 
где мы пели. Позже прямо 
сказали, что петь нельзя. 
Мы меняли места обитания 
для чтения и киртанов. Все 
в условиях конспирации.

Сознание Кришны в Криворожской 
исправительной колонии

Недавно в  киевский клуб 
«Благость» поступил до-
вольно нетипичный запрос: 
«В  книгах Шрилы Прабху-
пады и  вайшнавских пе-
сенниках нуждается Кри-
ворожская исправительная 
колония № 80». Один из 
заключенных — ​Константин 
прабху — ​делится с  нами 
подробностями происходя-
щих событий.

16 Дом Прабхупады | Газета Киевской общины Международного общества сознания Кришны



А как администрация относит-
ся к таким практикам на дан-
ный момент? Как вам удается 
распространять путь бхакти 
в таких условиях?

Здесь усиленный режим 
содержания. Строгость, ко-
нечно, есть, но все инди-
видуально. Мы заработа-
ли определенную степень 
доверия и  иногда не чув-
ствуем себя взаперти. По 
милости Кришны у  нас по-
явилось постоянное место 
для практики. К нам прихо-
дят за общением и хорошим 
настроением. Люди разных 
конфессий узнают ежене-
дельно что-то новое об играх 
Господа Кришны. Лично 
я  до заключения работал 
в  сфере информационных 
технологий, вот и в колонии 
работаю по своей специаль-
ности на администрацию 
учреждения. Поэтому, мои 
полномочия дают мне огра-
ниченный, но все же доступ 
к  интернету. У  остальных 
осужденных такой возмож-
ности, к  сожалению, нет. 
И  так как у  нас иногда есть 
обилие свободного времени, 
мы посвящаем его разгово-
рам о  Кришне. Количество 
заинтересованных растет. 
Пятнадцать-двадцать чело-
век регулярно собираются 
на выходных и поют с нами. 
Каждый вечер мы час уделя-
ем чтению. Отвлекаемся от 
всего происходящего и пре-
даемся Кришне. Я  вижу 
в этом панацею.

У Вас наверняка был какой-то 
особый случай, который 
бы особенно олицетворял 
проявление Кришны в вашей 
колонии?

Я Вам скажу, что мы по-
чувствовали стремительное 
духовное развитие после 
месяца Картика, когда пели 
«Дамодараштаку» каж-

дый вечер вдвоем в  усло-
виях полной конспирации! 
После этого начали прихо-
дить еще люди, и  с  тех пор 
мы стараемся все свободное 
время отдавать служению, 
привлекая новых последо-
вателей, прославляя Криш-
ну. Из 800 человек, которые 
находятся в  колонии, до-
брая половина сейчас при-
ветствует друг друга, говоря 
«Харе Кришна»! Все стало 
меняться в сознании людей. 
Мы видим, как они растут 
духовно, видим старания 
некоторых на пути служе-
ния. Это большая милость 
Господа.

А как обстоят дела с прасадом?
На данный момент у  нас 

есть возможность готовить 
самостоятельно. Но есть 
проблема с  ингредиента-
ми — ​в их частом отсутствии 
или нехватке. Мы предлага-
ем практически всю еду пе-
ред приемом, так сложилось 
еще с  самого начала нашей 
практики.

Планы на будущее уже есть?
Есть мысли по поводу 

масштабных действий, та-
ких как раздача маха-праса-
да. Утром, когда объявляют 

завтрак, мы хотим стоять 
возле столовой и  угощать 
прасадом всех! Это зерныш-
ко непременно прорастет 
в  сознании остальных, это 
проверенный метод! Так-
же хотим наладить отно-
шения должным образом 
с  администрацией, чтобы 
нам разрешили выводить 
остальных осужденных, по 
необходимости, из своих ло-
кальных секторов на наши 
киртаны, совместные меро-
приятия. Хочется разбудить 
людей от того сна, в котором 
они пребывают. К  сожале-
нию, здесь, в  местах подоб-
ного рода, это в  большин-
стве случаев расценивается 
неправильно. Когда я  поки-
ну это место официально, 
я планирую навещать коло-
нию каждую субботу. Даже 
если будет приходить толь-
ко один преданный, я  бы 
приезжал. Это того стоит, 
определенно!

На данный момент от 
клуба «Благость» готовится 
посылка с  книгами, песен-
никами, четками и  мешоч-
ками для преданных Криво-
рожской колонии № 80.

Подготовила София Ивашина
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Интересные факты
Организация объединенных наций подтверждает, что санскрит — ​мать всех языков. Влияние этого языка прямо или косвенно распространилось почти на все языки планеты. Если Вы владеете санскритом, то сможете легко выучить любой язык мира. Лучшие и наиболее эффективные алгоритмы для компьютера были созданы не на английском, а именно на санскрите. Уче-ные США, Германии и Франции занимают-ся созданием программного обеспечения 

устройств, ра-
ботающих на 
санскрите.

Интересен факт, что изучение 

санскрита улучшает умственную 

деятельность и  память. Студенты, 

освоившие этот язык, начинают 

лучше понимать математику и дру-

гие точные науки и  получают по 

ним повышенные оценки. Школа 

Джеймса младшего в  Лондоне 

ввела для своих учеников изуче-

ние санскрита как обязательный 

предмет, после чего показате-

ли успеваемости повысились. 

Этому примеру последова-

ли также некоторые школы 

в Ирландии.

В семнадцати странах мира суще-

ствуют университеты по изучению 

санскрита для получения техноло-

гических знаний. В частности, 

в Великобритании изучает-

ся система защиты, ос-

нованная на индий-

ской шричакре.

Исследования показали, что фонетика 
санскрита имеет связь с  энергетически-
ми точками тела, поэтому чтение или 
произношение санскритских слов стиму-
лирует их, увеличивая энергетику всего 
организма, посредством чего достигает-
ся повышение уровня сопротивляемости 
болезням, расслабление ума и  избавле-
ние от стресса. Кроме того, санскрит — ​

единственный язык, который задейству-
ет все нервные окончания на языке. При 
произнесении санскритских слов улуч-
шается общее кровоснабжение и,  как 
следствие, функционирование мозга. 
Это приводит к  улучшению здоровья 
в  целом, как сообщает «Американский 
индуистский университет».

Санскрит — ​это единственный 
в  мире язык, существующий мил-
лионы лет. Множество языков, 
произошедших от него, умерли, 
многие другие придут им на смену, 
но сам он останется неизменным.

Национальное управление по воздухопла-

ванию и  исследованию космического про-

странства, принадлежащее федеральному пра-

вительству США (НАСА), представило доклад 

о  том, что Америка создает 6-е и  7-е поколе-

ние компьютеров, основанные на санскрите. 

Дата окончания проекта по 6-му поколению — ​

2025 г., а по 7-му — ​2034 г. После этого ожидает-

ся, что по всему миру пройдет бум по изучению 

санскрита.
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Подготовил Игорь Парфенов
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В семнадцати странах мира суще-

ствуют университеты по изучению 

санскрита для получения техноло-

гических знаний. В частности, 

в Великобритании изучает-

ся система защиты, ос-

нованная на индий-

ской шричакре.
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Приготовление:
1.	 Орехи слегка подсушить на сухой ско-
вороде, мелко нарезать. Яблоки, виноград и 
сельдерей вымыть.
2.	 Сельдерей нарезать подковками, яблоки 
очистить, удалить сердцевины, мякоть наре-
зать средними кубиками и сбрызнуть соком 
лимона.
3.	 Все ингредиенты соединить, заправить 
майонезом с перцем и асафетидой, хорошо 
перемешать. Поместить в холодильник на 1 
ч. Украсить по вкусу.
4.	 Салат горкой выложить на листья салата.

Подготовила Татьяна Тодорович

Вальдорфский салат

Ингредиенты:
•	3 красных кисло-слад-

ких яблока
•	2 стебля сельдерея
•	50 г очищенных грецких 

орехов
•	100 г красного виногра-

да без косточек
•	домашний майонез по 

вкусу
•	1 ст. л. сока лимона
•	щепотка черного перца
•	щепотка асафетиды
•	листья салата
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Если Вы прочитали эту газету и она Вам больше не нуж-
на, передайте ее тому, кому она может быть интересна. 
Так как эта газета содержит трансцендентные имена и 
образы, пожалуйста, не выбрасывайте ее.

30
июня 

четверг

Уход Шри Шривасы 
Пандита

1
июля 

пятница

Пост за Йогини 
экадаши

2
июля 

суббота

Прервать пост с 04:51 
до 10:18

4
июля 

понедельник

Уход Шрилы Гададхары 
Пандита

Уход Шрилы 
Бхактивиноды Тхакура

(Пост до полудня)

5
июля 

вторник

Гундича-марджана

25
июня 

суббота

Уход Шри Шривасы 
Пандита

Мы нуждаемся в Вашем мнении!  
Пожалуйста, присылайте Ваши комментарии и пожелания  

по работе редакции или интересные  истории, связанные с созна-
нием Кришны, по адресу: 

dom.prabhupady@gmail.com

Новости общины

Дорогие преданные, 14 
июня в семье Шадбхуд-
жа Ананды прабху и ма-
таджи Никунджа Ман-
джари явился первенец! 
Мы спешим поздравить 
новоиспеченных роди-
телей со столь замеча-
тельным событием в их 
жизни и пожелать им, 
чтобы служение малень-
кому вайшнаву наполня-
ло их сердца радостью и 
любовью!

6
июля 
среда

Ратха-ятра

Уход Шри Сварупы 
Дамодары Госвами

Уход Шри Шивананды 
Сены


